
（ご注意）
・この用紙は、機械で処理しますので、
金額を記入する際は、枠内にはっきりと
記入してください。また、本票を汚した
り、折り曲げたりしないでください。
・この用紙は、ゆうちょ銀行又は郵便局
の払込機能付きＡＴＭでもご利用いただ
けます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又は郵便
局の渉外員にお預けになるときは、引換
えに預り証を必ずお受け取りください。
・払込みの際、法令等に基づき、運転免
許証等、顔写真付きの公的証明書類のご
提示をお願いする場合があります。
・この用紙による、払込料金は、ご依頼
人様が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただきました
払込書に記載されたおところ、おなまえ
等は、加入者様に通知されます。
・この受領証は、払込みの証拠となるも
のですから大切に保管してください。
・なお、備考欄に「口座払」の印字をし
たものは、通常貯金口座から指定口座へ
の払込みが行われたものです。

この場所には、何も記載しないでください。

収入印紙

課税相当額以上

貼　　　付

携帯バーコード

20262026

5. 5.  10 10
申し込みはインターネット・携帯サイトが便利！！

主　　催　　雫石町、雫石町教育委員会、（一財）雫石町スポーツ協会
主　　管　　岩手山ろくファミリーマラソン実行委員会
後　　援　　岩手県、（公財）岩手県スポーツ協会、（株）ＩＢＣ岩手放送、（株）岩手日報社
　　　　　 （一財）岩手陸上競技協会、雫石町陸上競技協会、（一社）しずくいし観光協会、雫石商工会
　　　　　 （社福）雫石町社会福祉協議会、新岩手農業協同組合雫石支所《順不同》
協　　力　　岩手県警備業団体、雫石町交通指導隊、雫石町婦人会、雫石高等学校、雫石中学校
　　　　　　雫石町ジュニアリーダーズクラブSKY
特別協賛　　みちのくコカ・コーラボトリング株式会社、盛岡広域スポーツコミッション、雫石町内温泉施設

❶ オリジナル記念グッズ
❷ 協賛参加温泉施設の無料入浴券
❸ 記録証発行〔WEB発行のみ〕
❸ ドリンクサービス 
❹ 豚汁お振舞〔参加選手優先〕

❶ オリジナル記念グッズ
❷ 協賛参加温泉施設の無料入浴券
❸ 記録証発行〔WEB発行のみ〕
❸ ドリンクサービス 
❹ 豚汁お振舞〔参加選手優先〕

会　場：
コース：
会　場：
コース：

雫石町総合運動公園
雫石町営陸上競技場発着の特設コース
雫石町総合運動公園
雫石町営陸上競技場発着の特設コース

種　目：種　目：16km（10マイル）、10km、3km、2km、
オープン2kmCOGY
16km（10マイル）、10km、3km、2km、
オープン2kmCOGY日日

印

雫石町

★

雫石町総合
運動公園

（予定）

（予定）

遊びさ
　来てくなんせ！

遊びさ
　来てくなんせ！

走りさ

　来てくな
んせ！

走りさ

　来てくな
んせ！

SUNSUN

御所湖御所湖

雫石駅雫石駅

至網張スキー場

至雫石
スキー場

至盛岡

至秋田 春木場駅春木場駅

鶯宿温泉

雫石町
役場

46

46

コースマップコースマップ

第４２回岩手山ろくファミリーマラソン

TEL.019-692-1644
　（月～金 ８：３０～１７：１５／祝祭日を除く）

大会に関する問い合わせ先
（日程・会場・コース等）

郵便振替専用申込書付
パンフレット請求先

参加賞参加賞

アップダウンが少なく景色もGOOD！制限時間が長いからだれでも安心して楽しく走れますアップダウンが少なく景色もGOOD！制限時間が長いからだれでも安心して楽しく走れます

交　通　案　内

宿　泊　案　内

【列車】
◎JR秋田新幹線・田沢湖線　《雫石駅下車（雫石駅～会場間送迎バスあり）》
　①田沢湖線
　　盛 岡 駅 発　05:17　雫 石 駅 着　05:34
　　田沢湖駅発　06:44　雫 石 駅 着　07:08
　　大 曲 駅 発　07:02　雫 石 駅 着　08:10
　　盛 岡 駅 発　07:42　雫 石 駅 着　08:00
　　雫 石 駅 発　13:48　盛 岡 駅 着　14:06
　　雫 石 駅 発　14:54　大 曲 駅 着　16:46
　　雫 石 駅 発　15:36　盛 岡 駅 着　15:57
　　雫 石 駅 発　16:30　田沢湖駅着　16:57
　　雫 石 駅 発　16:37　盛 岡 駅 着　16:58
　　雫 石 駅 発　17:37　盛 岡 駅 着　17:57

（一社）しずくいし観光協会　
　TEL 019-692-5138　FAX 019-692-5914　http://shizukuishi-kanko.gr.jp/

【車】
　東北自動車道 盛岡ＩＣより国道46号線を秋田方向約13km

返信用封筒（切手貼付・返信先住所・氏名等記載）

を同封して請求願います。

※ダイヤ改正で変更になる場合があります。詳しくはJR東日本のホームページでご確認ください。

（一財）雫石町スポーツ協会
岩手山ろくファミリーマラソン
実行委員会事務局

〒０２０‐０５４３　岩手県岩手郡雫石町高前田１０４番地 〒０２０‐０５４３　岩手県岩手郡雫石町高前田１０４番地

参加者
募集中！

信号機交差点

横断・左右交差点

2km・全種目共通2km・全種目共通
3km・10km・16km共通
10km・16km共通
10km10km
16km16km

安庭橋

雫 石
川

雫石大橋

２km/ペア/COGY
折り返し地点

（上町交差点付近）

３km/１０km/１6km
折り返し地点

（岩手銀行雫石支店前）

御明神大橋

10km
折り返し地点

（ライスセンター南１５０m付近

Ｙ字路右折）

１０km往路

葛根田橋

　②秋田新幹線
　　雫 石 駅 発　11:38　秋 田 駅 着　13:02
　　雫 石 駅 発　12:49　秋 田 駅 着　14:08
　　雫 石 駅 発　14:31　東 京 駅 着　17:04
　　雫 石 駅 発　17:32　東 京 駅 着　20:04

郵便振替
申込締切

3/16㈪
インターネット
申込締切
3/22㈰

消印
有効
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スタート地点
雫石陸上競技場

１6km往路

１０km復路
１6km復路

至秋田 JR田沢湖線

至盛岡

元御所橋 岩手山ろく
ファミリーマラソン

第42回第42回

雫石小学校

■雫石病院

雫
石
中
学
校

御明神小学校

歴史民俗資料館■



岩手山ろくファミリーマラソン

ポイント１

開催要項

好評！参加賞

❖主　　催　雫石町、雫石町教育委員会、（一財）雫石町スポーツ協会
❖主　　管　岩手山ろくファミリーマラソン実行委員会
❖後　　援　岩手県、（公財）岩手県スポーツ協会、（株）ＩＢＣ岩手放送、（株）岩
　　　　　　手日報社、（一財）岩手陸上競技協会、雫石町陸上競技協会、（一社）
　　　　　　しずくいし観光協会、雫石商工会、（社福）雫石町社会福祉協議会、
　　　　　　新岩手農業協同組合雫石支所《順不同》 
❖協　　力　岩手県警備業団体、雫石町交通指導隊、雫石町婦人会、雫石高等
　　　　　　学校、雫石中学校、雫石町ジュニアリーダーズクラブSKY
❖特別協賛　みちのくコカ・コーラボトリング株式会社、盛岡広域スポーツコミ
　　　　　　ッション、雫石町内温泉施設
❖開 催 日　2026年５月10日（日）
❖定　　員 　1,500人　※ただし、状況に応じて急きょ定員数を変更する場合
　　　　　　　　　　　　があります。ご了承ください。
❖日　　程

❖会　場　雫石町総合運動公園陸上競技場

❖コース　雫石町営陸上競技場発着の特設マラソンコース

❖競技種目・コード

❖表　　彰　各種目　１位から６位まで表彰状授与（COGYの部を除く）
　　　　　　　※各種目の1位から3位までと、特別賞（最高年齢賞・最遠方賞)
　　　　　　　　の方に副賞を贈呈します。
　　　　　　　※COGYで出場の全選手には、協賛品の贈呈を予定

❖申込方法　インターネット（RUNNET）及び郵便振替の2方式

❖申込〆切　郵便振替2026年3月16日㈪※消印有効
　　　　　　インターネット（RUNNET）2026年3月22日㈰　　　　

❖そ の 他　成 績 発 表…速報で上位者のみ場内に掲示（陸上競技場・体育館）
　　　　　　救　　　護…応急処置はするが、その後の責任は負わないものとする
　　　　　　救 急 体 制…医師1人・看護師1人常駐、保健師2人常駐、
　　　　　　　　　　　　救急隊1隊（消防署）待機、
　　　　　　　　　　　　AED隊4人配置　※10・16kmコース上
　　　　　　傷 害 保 険…参加者においても加入すること
　　　　　　シ ャ ワ ー…町営体育館内に男子６基、女子５基。
　　　　　　無料駐車場…雫石町総合運動公園内・雫石高等学校・
　　　　　　　　　　　　雫石中学校・雫石町役場（指定制）
　　　　　　　　　　　　今大会も希望者に予め駐車場を指定します。
　　　　　　　　　　　　大会参加通知書に駐車場を示しますので当日は、
　　　　　　　　　　　　指定駐車場へおいでください。
　　　　　　　　　　　　なお、郵便振替で申込みをされた方が駐車場を希
　　　　　　　　　　　　望された場合は、会場から離れた駐車場が指定さ
　　　　　　　　　　　　れる場合がありますので、ご了承ください。

C O G Y の 部28

小学生男子1～3年生の部
ペアの部
(夫婦･カップル等の男女ペア）
※カップルは、高校生以下不可。

小学生女子1～3年生の部
ファミリーペアの部
(親子・祖父母孫・兄弟姉妹)

24
26

25
27

男子60歳～69歳の部
中学生男子の部
女子高校生～39歳の部
女子60歳～69歳の部
中学生女子の部

男子70歳以上の部
小学生男子4～6年生の部
女子40歳～59歳の部
女子70歳以上の部
小学生女子4～6年生の部

14
16
18
20
22

15
17
19
21
23

男子高校生～34歳の部
男子50歳～59歳の部
男子70歳以上の部
女子30歳～49歳の部
女子60歳以上の部

男子35歳～49歳の部
男子60歳～69歳の部
女子高校生～29歳の部
女子50歳～59歳の部

05
07
09
11
13

06
08
10
12

男子高校生～49歳の部
女子高校生～49歳の部

男子50歳以上の部
女子50歳以上の部

01
03

02
04

申込方法
　最初に、申込方法を①・②からお選びください。申込方法①をお選びの方は、次に支払方法をＡ・Ｂのいずれかから、ご都合のよい方法をお選びの上、
お申し込みください。申込方法で②の郵振申込をお選びの方は、（一財）雫石町スポーツ協会にお問合わせください。

申
込
方
法

申
込
締
切

①

②

インターネット
携帯サイト

郵振申込み
［手数料］
窓 口：203円
ATM：152円

https://runnet.jp/

ゆうちょ銀行
または郵便局窓口

このページの下にある払込用紙に必要事項を記入してお近くの郵便局へお出しください。
（問合わせ）019-692-1644〔月～金 9：00～17：00〕※土・休日は対応できかねます。

①
の
支
払
方
法

A

B

コンビニ

クレジットカード払い

各コンビニ指定の支払方法をご案内いたします。
締め切り期日までにお払いください。

ご指定のクレジット会社から、所定の期日に合計
金額が引き落としとなります。

RUNTES申込規約　大会申し込みに際して、参加者は下記の申込規約に同意の上、必要事項をご記入ください。

1.　自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過
　　剰入金・重複入金の返金はいたしません。
2.　地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加
　　料返金の有無、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定
　　します。
3.　私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして
　　大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大
　　会に参加します。
4.　私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場
　　合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、その他、主催者
　　の安全管理・大会運営上の指示に従います。
5.　私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議
　　ありません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。
6.　私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、
　　損害賠償等の請求を行いません。
7.　大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であ
　　ることを了承します。

18.　私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメ
17.　ンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾してい
17.　ます。
19.　年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場(代理出走)はいたし
17.　ません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の
17.　資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者は、虚偽申告
17.　・代理出走者に対して救護・返金等一切の責任を負いかねます。
10.  大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録
17.　・肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パン
17.　フレット等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その
17.　掲載権・使 用権は主催者に属します。
11.　大会申込者の個人情報の取扱いは、別途記載する主催者の規約に則り
17.　ます。
12.　上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります（齟齬
17.　がある場合は大会規約が優先します）。

携帯バーコード

QRコード対応の携帯
電話を使うと、申込サ
イトに簡単にアクセス
できます。

個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方
針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知に
次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、
主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い
。

各
票
の
※
印
欄
は
、
ご
依
頼
人
に
お
い
て
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、
そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

誓
約
書

私は、大会参加において健康管理には十分配慮し、当日の事故については私の責任において
処置することを誓約いたします。※保護者署名は参加者が未成年者の場合記入。

参加者氏名 保護者署名

ご依頼人欄に、おところ・おなまえをご記入ください。（承認番号　仙第１１１５７号）

これより下部には何も記入しないでください。

16km【10マイル】の部

10kmの部

❖種目コード

01.
02.
03.
04.

男子高校生～49歳の部
男子50歳以上の部
女子高校生～49歳の部
女子50歳以上の部

05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.

男子高校生～34歳の部
男子35歳～49歳の部
男子50歳～59歳の部
男子60歳～69歳の部
男子70歳以上の部
女子高校生～29歳の部
女子30歳～49歳の部
女子50歳～59歳の部
女子60歳以上の部

３kmの部

２kmの部

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

男子60歳～69歳の部
男子70歳以上の部
中学生男子の部
小学生男子４～６年生の部
女子高校生～39歳の部
女子40歳～59歳の部
女子60歳～69歳の部
女子70歳以上の部
中学生女子の部
小学生女子4～6年生の部

24.
25.
26.
27.

小学生男子1～3年生の部
小学生女子1～3年生の部
ペアの部
ファミリーペアの部

2026年3月16日㈪
消印有効

払 　 込 　 取 　 扱 　 票
仙台
口　　　座　　　記　　　号　　　番　　　号 百 十 円万 千百 十千

金

額

料

金

備

考

加
入
者
名

ご

　

依

　

頼
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※

学　年生　年　月　日 大会当日年齢

大・昭・平・令

年 　 月 　 日 歳 年生

歳 年生

（岩手山ろくファミリーマラソン）

岩手山ろくファミリーマラソン実行委員会

参加者
氏名

自宅住所

フリガナ

〒

自宅TEL 携帯TEL 所　属（学校名・団体名等）

性
　
別

男
・
女

都道府県

学　年 駐車場利用性　別フリガナ 大会当日年齢

男 ・ 女 有 ・ 無

日 
 

附 
 

印

ペア相手

氏　　名

参加種目コード

（左記参照）

振替払込請求書兼受領証
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岩手山ろくファミリー
マラソン実行委員会
百 十 万千 百 十 円千

※

おなまえ
※

様

（消費税込み） 日　　　附　　　印

円

◉受　　付 7時00分～8時30分

8時10分
9時00分

10時00分

9時50分

雫石町営体育館

成績確定後随時 雫石町営体育館

2㎞・各ペア・
COGYの部スタート

◉アトラクション
◉競　　技

◉表 彰 式

１０キロの部（制限時間　１時間30分）

16キロ【10マイルの部】（制限時間　2時間00分）

３キロの部（制限時間　50分）

２キロの部（制限時間　40分）

２キロオープンの部（制限時間　40分）　※未就学児エントリー不可
㊞

この受領証は、大切に保管してください。

★参加料★

一　般：4,200円 高校生：2,200円 小中学生：1,700円 ペアの部：5,000円

ファミリーペアの部［18歳以上（高校生除く）×小学生以下］
ファミリーペアの部［高校生×小学生］
ファミリーペアの部［小中校生×小中学生以下］

：5,000円
：3,900円
：3,400円

❖参 加 料　一　　般……4,200円　　　小中学生……1,700円
　　　　　　高 校 生……2,200円　　　ペアの部……5,000円　　　
　　　　　　ファミリーペアの部
　　　　　　ペアの部［18歳以上（高校生除く）×小学生以下］……5,000円
　　　　　　ペアの部［高校生×小学生］……………………………3,900円
　　　　　　ペアの部［小中学生×小中学生］………………………3,400円

❖ゲストランナー

❖参 加 賞　① オリジナル記念グッズ 
　　　　　　　※オリジナルTシャツまたは、ナップサックの2つから1つを選択
　　　　　　② 協賛参加温泉施設の無料入浴券
　　　　　　③ 記録証発行〔WEB発行のみ〕
　　　　　　④ ドリンクサービス
　　　　　　⑤ 豚汁お振舞〔参加選手優先〕

【支払総額】4,000円まで240円、4,001円以上6％（税込）

インター
ネット
締切
3/22

郵便振替
締切
3/16

［消印有効］

第４2回

28. C O G Y の 部
2kmオープンの部

注：COGYの部は、純粋にCOGYを利用しなければRUNが出来ない方に限りエント
　  リー可能。

ドリンクサービス

ポイント4

陸上競技場

※COGYの部にエントリーする場合においても、上記参加料が
　必要となります。

協賛参加
温泉施設の
無料入浴券

ポイント2

「岩手の湯どころ・
雫石温泉郷」
自慢のお湯で疲れを
癒してください。

ポイント5

疲れた身体に
温かい豚汁の
おふるまい。
（参加選手優先）

10㎞の部スタート

10時10分 13㎞の部スタート

16㎞【10マイル】
の部スタート

記録証発行〔WＥＢ発行のみ〕
ポイント3

みなさんのタイムはグロス方式
を採用し、ランナーズチップで計
測。スタート合図からゴールま
でのタイムが記載となりますの
でご了承ください。なお、記録証はWEB発
行のみとなります。

あったか
豚汁
お振舞

新緑の中を

 駆け抜けよ
う！！新緑の中を

 駆け抜けよ
う！！

この他に「PayPal」と「Amazonpay」でも支払ができます。

ゴールのあと、
つめたいドリン
クで、かわいた
喉を潤してくだ
さい。

オリジナル
記念
グッズ
オリジナルTシャツ
または、ナップサック
の2つから1つを選択

※1ペアあたり小学生以下1名入れる
こと。ただし、高校生と未就学児、小学3
年生以下同士及び、小学6年生以下と
未就学児のペアは認めない。

ペア相手所属（学校名・団体名等）参加賞 ・オリジナルTシャツ

 （ S  ・  M  ・  L  ・  LL ）

・ナップサック

◯で囲んでくだ
さい。
ペアの部も1人
1点ずつ選ぶこ
とができます。 ※どちらか１品を選択してください。

《岩手県出身お笑いコンビ》

忠犬立ハチ高  さん　
《IBCアナウンサー》

今　井　日奈子  さん　

（予定）

（予定）

【注意】エントリー後に居住変更した方は、必ず郵便局へ郵便物転送届を申請してください。


